PROTOCOLO COVID 19 /EMERGENCIA 107-CABA /147-PBA
(Leyes 24557 y 19587-DTO 351/79 / RES 29/20-SRT /RES15/20 SFC-CABA )

| TAREA : ADMINISTRACION

I Empresa COPITEC Fecha : 04/21 I
| Direccién : PERU 562 PB Poliza Digital: 3342307: i
| Localidad : CABA CUIT :30582380844 |

A- INGRESO DEL PERSONAL ﬁ __
1.Limpieza de la suela de los zapatos al INGRESO Y SALIDA -Mantener himeda la
superficie con agua al 70% + lavandina al 30 % + Barbijo y guantes.- ‘
2.-Se debe realizar el LAVADO DE MANOS al ,INGRESO, 2 DIAY EGRESO, |
Manejo de papeles, llaves, carteras, bolsos, etc.»

3.-Se debera mantener una distancia de seguridad de 2 METROS SIEMPRE
4.- No se debe tocar :OJOS-NARIZ - BOCA

5.- Se pude disponer de prueba OLFATIVA con tiras de carton para detectar
ASINTOMATICOS .

6.- Se debera registrar con en hoja individual con DNI al PERSONAL la Temperatura
inferior a 37°C al :INGRESO Y EGRESO +HORA Y DIA-Uso de termémetro OPTICO
o LASER

7.- Realizar la demarcacion en el piso y vertical para personas AJENAS A LA
EMPRESA adentro y afuera de la empresa .-

8.- Entrega del KIT BASICO DE HIGIENE : ROCIADOR DE ALCOHOL-TOALLAS
DE PAPEL-TOALLAS HUMEDAS ANTIBASCTERALES -JABON NEUTRO.-

B.- LUGAR DE TRABAJO

1.- El espacio de trabajo debe ser VENTILADO Y SEPARADO DE OTRA PERS.
Establecer salas de reunion.-

2.-Dejar abiertas las puertas internas

3.-Reorganizar los ESPACIOS DE TRABAJO , CIRCULACION EN PASILLOS Y
ESCALERAS .- Sefializar EN FORMA VERTICAL Y HORIZONTAL

4.-Seguir los procedimientos del retiro de guantes y desinfectante de manos al salir de
la oficina.-

5.-Dejar abiertas las puertas internas .Evitar el contacto con manijas y picaportes .- o |
6 -Proceder al cambio de ropa y calzado de calle por la de trabajo .- Guardar .-
7.- Guarde sus EPP, en lugar seguro .-Uso de barbijos en ambientes compartidos

8.-Efectuar la limpieza y desinfeccion de su lugar de trabajo , previo al inicio de las
tareas.-

9 - La frecuencia de desinfeccion es de 2 veces diarias .

10.- Determinar previamente los movimientos en sectores comunes y fijos .-Mantener
distancia de 2 mts .- Sectorizar al puesto con pantallas .-Ordenar /horarios .-

11.-Fijar e informar el sitio de Aislamiento del compaiiero por sintomas de contagio :_




12.-Respetar la distancia social en las reuniones.-Realizar limpieza antes y después -
con agua al 70% + lavandina al 30 %.-

13.-Se debe evitar de compartir Escritorio +Teléfonos+ Auriculares +Sillas.-

C- INGRESO DEL PUBLICO

I.Limpieza de la suela de los zapatos al INGRESO Y SALIDA -Mantener himeda la |
superficie con agua al 30% + alcohol al 70 % + Barbijo y guantes.-.

2.- El espacio de trabajo debe ser VENTILADO Y SEPARADO CON MAMPARAS |
DE OTRA PERSONAS

3.-Se debera mantener una distancia de seguridad de 2 METROS SIEMPRE-

4.-Tareas de recepcion de DINERO -TARJETAS -DNI-=CORRESPONDENCIA -ETC |
se debe realizar con Barbijo y guantes

5.- No se debe tocar :0JOS-NARIZ - BOCA

6.- Se puede disponer de prueba ALFATIVA con tiras de carton para detectar
ASINTOMATICOS .

7.- Se debera registrar al ingreso en la hoja de CONTROL DE SINTOMAS con DNI y
evaluar la Temperatura inferior a 37°C al INGRESO Y EGRESO +HORA Y DIA-Uso
de termémetra OPTICO o LASER

8.- Realizar la SENALIZACION en el piso y vertical para personas AJENAS A LA
EMPRESA adentro y afuera de la empresa .-

9.- Previa a tomar contacto con cualquier entrega se debe rociar la superficie con agua
al 30% + alcohol al 70 %.-

10 .- Sefializar y demarcar el sector para la entrega de cualquier tipo.-

D-USO DE EPP +H&S-DESCARTABLES

1.- Proveer el KIT de HIGIENE Y DESINFECCION

2.- Proveer a todo el personal d¢ MASCARAS +GUANTES DE LATEX

3.- Instalar dispenser de ALCOHOL EN GEL Y ALCOHOL AL 70 %
4.-Realizar y documentar el Stock de EPP Y KIT DE HIG Y DESINFECCION
5.- Capacitar a todo el personal de todos los procedimientos —Registrar

6.- Capacitar de las medidas en ITINERE-TRANSPORTES

7.- Informar al personal del CONTROL DEL CUMPLIMIENTO

E-COMEDORES-SANITARIOS

1.- La frecuencia de la limpieza y lavado antes y luego de su uso-
2.-Se debera limpiar luego del uso de BANOS /COMEDOR utilizando la técnica de |
Doble Balde -Doble Trapo.-Agua y jabon en el Primer Balde y en el Segundo debe
usar 8 partes de agua y 2 partes de lavandina aplicandolo en el sector que se aplico el
primero N
3.-Informar el uso del lugar .-CANTIDAD DE PERSONAS /TIEMPO DE USO

4.-No compartir .VASOS-CUBIERTOS-MANTEL -ELMENTOS DE HIGIENE

5,.El lavado de manos se realiza antes y después del uso del lugar .- -
6.-Previo al uso de elementos comunes .Ej heladeras , cafeteras , etc DESINFECTAR




7.- Todo utensilio usado para alimentarse debe ser lavado o descartable -No compartir
NADA

8.-Rociar todos los envases de los productos antes de ser ingeridos .-

9.- Todo producto puesto en la Heladera compartida debe ser hi gienizado y rotulado en
bolsas herméticas entes de ser ingresado a la misma.-

10.- En la heladera SENALIZAR vy separar las comidas Crudas de las Cocidas -

11- Para la higiene bucal el cepillo de dientes y la pasta dental debe ser hi gienizado
después de su uso .-El agua del buche debe ser arrojado al inodoro -

12 Las toallas en bafios y cocinas deben ser descartables.-

F-MEDIDAS INDIVIDUALES —- MAMOS- OJOS-NARIZ

1.-Lavado antes y después tocar Basuras/ Desperdicios/Alimentos/Superf. publicas
Llaves, Barandas, Pasamanos, Dinero

2.- Control de la Temperatura y Olfato.- INGRESO Y EGRESO

3.- Usar proteccion respiratoria(BOCA-NARIZ)

4.- Si tiene TOS , lavarse frecuentemente las manos -Informar a su superior .-

5.- Realizar la ventilacion del lugar de trabajo cerrados cada 2 HS

6.- Limpieza de superficies de trabajo con alcohol al 80 % /Lavandina al 20%

G -LIMPIEZA GRAL

1.- El personal de limpieza debe cambiar su ropa de calle a su Ingreso

2.-La limpieza y desinfeccion de las superficies al INGRESO % DIA Y SALIDA.

3.-El Procedimiento de limpieza debe INICIAR desde la zona mas Limpia y finalizar en
la mas Sucia .-

4.-Se debera limpiar utilizando la técnica de Doble Balde -Doble Trapo.-Agua y jabon |
en el Primer Balde y en el Segundo debe usar 8 partes de agua y 2 partes de lavandina
aplicandolo en el sector que se aplico el primero

5.-Se debe realizar el LAVADO DE MANOS luego de :MANEJO DE BASURA
INGRESO, %2 DIAY EGRESO

6.-Se debe realizar limpieza de :SUPERFICIE , con agua al 70% + lavandina al 30 %
MANLUJAS, PASAMANOS, DINERO,TARJETA., LLAVES ,BARANDAS -PISOS-
LUGAR DE TRABAJO, TELEFONOS

7.-Se deber4 limpiar BANOS /COMEDOR., luego del uso

8.-Se_debe aplicar para la limpieza al 70 % : LAVANDINA — ALCOHOL EN GEL

9.-Realizar el lavado y desinfeccion de alfombras de gomay de tela .-

10.- Proceder a realizar la limpieza de todos lo CELULARES Y TE FLJOS - j

11.- Proceder a reponer los art. de limpieza y desinfeccion.-Designar el personal a carg:o_

12.- Disponer los trapos con lavandina en cada uno de los ingresos — ALCOHOL EN
GEL.-

13.- Proceder a realizar la limpieza y desinfeccion de los trapos de piso cada 2 hs.-
14.- Disponer de la cantidad suficiente de recipientes para realizar la limpieza .-

15.- Se Prohibe la limpieza con plumeros /trapos .-EVITAR LEVANTAR POLVO EN
NINGUN CASO




H.-TRANSPORTE + AUTOS

1.- El Conductor del transporte y el Personal debe respetar las Cond. Hig y Limpieza +
Dist. de 2mts entre pasajeros + Alcoh en Gel .

2.- Registrar la Hig & Limpieza de los vehiculos luego de cada traslado .-

3.-En el traslado el uso de Barbijos es OBLIGATORIO para Conductor + Personal.-
4.-Capacitar de las medidas de seguridad en ITINERE-TRANSPORTES

5.- Aislar /Cerrar el sector del Conductor .-

6.- El ingreso debe ser : 1° Operarios y 2° Conductor .-

7.- Adecuar la su capacidad max del transporte /Bloqueo de asientos .-

8.- Indicar la Capacidad Maxima de ocupacion .-

9.-- Realizar ventilacion natural .- Verificar temperara ambiente antes .-

I-DOMICILIOS -MEDIDAS INDIVIDUALES —

1.-Antes del Ingreso al Domicilio disponer de bolsa para dejar la ropa y zapatos
2.-Disponer de Alc en Gel +Trapo de piso c/Lavandina para el calzado

3.- Todo la ropa debe ser lavada al volver del trabajo .-

4.- Lavado de manos antes de tocar nada .-

5.- Limpieza de todo los objetos personales con alcohol al 70 % vy agua al 30%. sobre
superficie previamente desinfestada

6.- Bafiarse.-
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